
Regulamento da Prova de Corrida de 5km

Nome: Run Casarão 50

Organizada por Casarão Imóveis

Dados: nome completo/e-mail/cpf/data de nascimento/whats app/gênero

Número de vagas: 150

Objetivo:

​ A prova de corrida de 5km tem como objetivo promover a prática esportiva,
incentivar a saúde e o bem-estar, além de proporcionar um ambiente de
competição saudável e seguro para todos os participantes.

É, além disso, um momento de celebração da Casarão, que comemora seus
50 anos e que assim como os atletas, ainda tem muito chão para percorrer!

Data, Horário e Local:

​ A prova será realizada no dia 17/03/2024 e a largada e chegada será na
frente da Casarão Imóveis, Rua Félix da Cunha, 646 às 9h.

​ O percurso de 5KM será divulgado pela organização, nas redes sociais da
Casarão (@casarao_imoveis no Instagram) e e-mail marketing enviado para
os inscritos.

​ Qualquer alteração será devidamente comunicada aos participantes com
antecedência.

Inscrições:

​ As inscrições para a prova serão realizadas online através do site oficial do
evento. Os participantes deverão preencher corretamente todos os dados
solicitados e efetuar o pagamento da taxa de inscrição dentro do prazo
estabelecido. O valor da inscrição é R$ 20,00 + taxas do site e 1kg* de
alimento não-perecível entregue no dia do evento.

*as doações serão entregues à Corrente do Bem.

Categorias:

​ A prova será dividida em duas categorias:
​ geral feminina e geral masculina.



​ Os participantes deverão se inscrever na categoria correspondente à sua
gênero.

Kit do Participante:

​ Os participantes regularmente inscritos terão direito a um kit contendo
camiseta, número de peito e chip de cronometragem.

​

Percurso:

​ O percurso da prova será de 5km e estará devidamente sinalizado e marcado
ao longo do trajeto. A organização fornecerá informações detalhadas sobre o
percurso antes da largada.

Largada e Chegada:

​ A largada será realizada pontualmente no horário estabelecido pela
organização. A chegada será indicada de forma clara e contará com equipe
de cronometragem para registrar o tempo de cada participante.

Segurança:

​ A segurança dos participantes será prioridade durante toda a prova. A
organização disponibilizará equipes de apoio, socorro médico e pontos de
hidratação ao longo do percurso.

Conduta dos Participantes:

​ Os participantes deverão respeitar as regras da prova, seguir as instruções da
organização e manter uma conduta esportiva e ética durante todo o evento.
Qualquer conduta antidesportiva ou desrespeitosa poderá resultar na
desclassificação do participante.

É imprescindível que os participantes estejam em boa condição de saúde e
aptidão física para realizar a prova de corrida de 5km. Todos os competidores
devem reconhecer que estão assumindo por completo a responsabilidade por
sua própria saúde e bem-estar durante o evento. Recomenda-se fortemente
que os participantes consultem um profissional de saúde e realizem um
exame médico antes de se inscreverem na prova, garantindo que estão aptos
para participar de uma atividade física de intensidade moderada a alta.

Premiação:



​ Serão premiados com medalhas de participação todos os inscritos na prova e
os três primeiros lugares das duas categorias.

​ A premiação com troféu será entregue após o término da prova e
apresentação dos resultados.

​

Disposições Gerais:

​ A organização reserva-se o direito de realizar alterações no regulamento,
percurso ou qualquer aspecto da prova, se necessário, visando garantir o bom
andamento do evento. Os participantes serão devidamente informados sobre
quaisquer mudanças.
Ao se inscrever na prova, os participantes declaram estar em boas condições
de saúde e aptos para participar da competição, assumindo total
responsabilidade por qualquer eventualidade durante o evento.
A organização não se responsabiliza por objetos perdidos ou danificados
durante a realização da prova.
Ao participar da prova, os competidores concordam em ceder os direitos de
imagem para uso da organização em materiais de divulgação e promoção do
evento e autorizam o envio de comunicação da Casarão Imóveis para o
cadastro realizado.
Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização da
prova.

Este regulamento está sujeito a alterações pela organização, sendo
recomendada a leitura atenta e frequente pelos participantes para eventuais
atualizações.


