
 
 

1 - INFORMAÇÕES GERAIS 

Este regulamento poderá sofrer alterações por questões técnicas a critério da organização, por motivos 
legais ou de força maior. Todas alterações e/ou inclusões estarão datadas na qual orientamos que releia 
esse regulamento até o dia da corrida para estar ciente de modificações. 

Tudo que estiver em vermelho significa que sofreu alterações desde o 1º regulamento. Siga 

@Day_Run_da_Kaka no instagram para estar por dentro das notícias do evento. 

Regulamento lançado dia 11/05/2026, sem atualizações. 

INTRODUÇÃO 

3ª Day Run da Kaká – Uma festa sobre botas de rebote! 

A Day Run nasceu para ser muito mais que uma corrida: é um momento de celebração, movimento e 

alegria sobre as Botas de Rebote, em um dos cenários mais lindos do país — a Orla do Gasômetro, em 

Porto Alegre. 

Mais do que um evento esportivo, é uma experiência única para quem ama a sensação de liberdade e 

bem-estar que o Kangoo proporciona. Prepare-se para um dia cheio de música, energia contagiante, 

pessoas animadas e um visual de tirar o fôlego! 

Venha viver essa experiência inesquecível na 3ª edição da Day Run da Kaká. Traga suas botas, seu melhor 

sorriso e venha pular com a gente! 

 

      OBJETIVO 

A 3ª Day Run da Kaká é um encontro para comemorar, se divertir e compartilhar momentos de suor, 

superação e conexão entre os apaixonados pelo Kangoo. 

O que começou como uma brincadeira de aniversário se transformou em um movimento maior: um evento 

que já chega à sua terceira edição, reunindo emoção, interação e união entre os “kangoozeiros” de todo o 

Brasil. 

Queremos: 

●​ Fortalecer a visibilidade dos(as) professores(as) da modalidade. 

●​ Valorizar o trabalho dos grupos e equipes. 

●​ Celebrar a união e a energia positiva que o Kangoo proporciona. 

Este é um evento para impulsionar ainda mais essa prática que transforma vidas — reunindo movimento, 

alegria e boas vibrações em um só lugar. 



 
​
 

 
14/08/2026 (SEXTA-FEIRA) 

        Retirada de kit, chip 

Horário: 11h30m às 19h:00m (Sexta) 

Local:  A ser divulgado pelas redes sociais . 

 
15/08/2026 (SÁBADO) 

Retirada de kit, chip 

Horário: 12h  às 14h30min  (Sábado) 

Local:  Trecho 3 da Orla - Av. Edvaldo Pereira Paiva, 458, em frente a quadra 20 - Porto Alegre/RS. 

 
15/08/2026  (SÁBADO) 

Corrida com botas de rebote 
Data: 15 de agosto de 2026 (Sábado) 

Abertura do evento: 15h 
Largada: 16h 
Percurso: 3 km  
Local da Largada: Trecho 3 da Orla  Av. Edvaldo Pereira Paiva, 458 - Praia de Belas, Porto Alegre. 

 
PROGRAMAÇÃO: 

 
15: Abertura oficial de acesso ao evento.  

15h:30min: Informações e aquecimento. 

16h:00min: Largada da categoria 3k (Feminina Prof, Masculina Geral e Feminina Geral). 16h:45min: 

Premiação da corrida. 

17h:15min: Maratona de aulas com diversos professores com muitos pulos. 

21h:00min: Previsto para encerrar o evento. 

*A programação poderá sofrer alterações sem aviso prévio. 

 
Dúvidas: whats  51 98541-5366 

 

 

 



 
 

2 - INSCRIÇÕES 

Inscrições dos atletas que participarão da corrida apenas no site, disponível a partir do dia 12/05/2026 
acessando a Página oficial do evento no instagram @3ª Day Run da Kaká 
https://www.instagram.com/day_run_da_kaka?utm_source=qr&igsh=MWc4OTI3Z3VpaHMxdA== 
1º LOTE: R$99,00  até 07/06/2026. Em até 4x sem juros no cartão de crédito. 

2º LOTE: R$130,00 de 08/06/2026 a 27/07/2026. Em até 4x sem juros no cartão de crédito. 

Será cobrado do atleta participante uma taxa de 7% acima dos valores de cada lote, sendo destinado 

integralmente ao site de inscrições Ticket Chip. 

 
Os Professores(as) terão direito a 1 cupom de desconto de 100%  na sua inscrição da seguinte forma: 
Cupom com código disponibilizado dia direto com a 3ª Day Run da Kaká. Quem realizar a inscrição sem o 
cupom, não terá direito a estorno ou ressarcimento do desconto. 

 
A organização poderá, a qualquer tempo, suspender/prorrogar prazos ou adicionar/limitar o  número de 

inscritos em função de necessidades técnicas e/ou estruturais sem prévio aviso. 

 
Ao fazer a inscrição, preencha atenciosamente os campos para que todos os dados sejam enviados 

corretamente e possamos agrupar as equipes. 

 

3 - CATEGORIAS 
 

3​km - Feminina Geral (Limitado em 300 Vagas no total de inscritos) 

 
3 km - Profs  (Obrigatório ao professoras e/ou estudantes de educação física. Em caso de não 
cumprimento dessa regra, a professora inscrita em outra categoria geral, será desclassificada e não 
receberá prêmio, nem o valor da inscrição ressarcida). 

 
3 km - Masculina Geral (Amadores, estudantes de ed. física, professores e demais atletas do sexo masculino, 
deverão se inscrever nessa única categoria masculina disponível). 

 
Para segurança e conforto dos(as) atletas, será limitado ao número de 300 inscritos para manter a  
qualidade da prova, já que o espaço da via pública não comporta número maior que esse. A organização 
junto com os órgãos públicos competentes, poderão definir até o dia da prova, a possibilidade de realizar 
duas largadas por categoria. 

 
O método de cronometragem será de tempo bruto, sendo computado a partir da largada de cada categoria 
de prova até a sua chegada. Após a corrida, o atleta poderá baixar seu certificado finisher no site 
www.trichip.com.br/evento/3-day-run-da-kaka. 

 
Obrigatório o uso de botas de rebote em todas as categoria 
 

4​- CANCELAMENTO E/OU TRANSFERÊNCIA DE ATLETA. 

O participante poderá solicitar o cancelamento da inscrição no prazo de até 7 (sete) dias corridos após a 
efetivação da compra, conforme previsto no artigo 49 do Código de Defesa do Consumidor. 

https://www.instagram.com/sunset_jump_run/#
https://www.instagram.com/sunset_jump_run/#


 
Entretanto, não será reembolsada a taxa de 7% (sete por cento) correspondente à comissão de 
comodidade e serviços da plataforma Ticket chip, por se tratar de valor repassado à operadora e não à 
organização do evento. 

Até o dia 20/07/2026, poderá ser solicitado transferência de atleta (segundo disponibilidade) diretamente 
no site de inscrições. 

Não será trocado o tamanho da camiseta, nome no número de peito e outros detalhes já confeccionados. 

 

5​- RETIRADA DOS KITS 

Sexta-feira 14/08/2026  e sábado 15/08/2026  

 
É obrigatório a retirada de kit no dia 14/08 ou 15/08 pelo participante inscrito ou por um terceiro 
autorizado. (Solicite o modelo de autorização de terceiros pelo whats 51 98541-5366). 

 
Para retirar o kit você precisará apresentar: CPF ou autorização (em caso de terceiros) e o equipamento 
(bota de rebote). 

 
A retirada de kit consiste em: 

 
-​ Entrega do kit atleta: (Regata, chip eletrônico, número de peito, pulseira de acesso e demais 
brindes surpresas). 

 
-​ Entrega do chip de cronometragem e número de peito: (O tempo de prova do atleta só será 
computado se estiver com o chip e número de peito validado nos dias 28 ou 29/11 e devidamente instalado 
no dia da prova). 

 
-​ Medição: (Cada atleta é responsável pelo seu próprio equipamento). 

 
Por segurança, evitando quebras e quedas no percurso, a medição interna terá que ser de no mínimo 14 cm 
de altura entre arcos , e a sola em perfeito estado de uso. Caso as peças não apresentem essas 
especificações exigidas, deverão ser trocados. 
 
Teremos apoio técnico da empresa World Jump na retirada dos kits (sexta e sábado) para fazer a 
manutenção dos equipamentos para os atletas que quiserem este serviço (pago à parte). O atleta que 
quiser, poderá trazer seu equipamento na retirada dos kits para avaliação gratuita a medição dos arcos.   
 
Não nos responsabilizamos por perdas ou extravio de chip, número de peito e demais itens retirados. Em 
caso de perda ou extravio, o atleta terá que realizar uma nova inscrição. 

 
A troca de numeração das camisetas poderá ser solicitada até 20/07 no site de inscrições. Após essa data, 
somente na retirada dos kits nos dias 14/08 e 15/08/2026, segundo disponibilidade. 

 
Os kits serão disponibilizados apenas nos dias 14/08 e 15/08/2026.  
 
6- CLÁUSULA DE RESPONSABILIDADE SOBRE O EQUIPAMENTO 
 
Cada participante do 3ª Day Run da Kaká é único e exclusivamente responsável pelo uso, manutenção e 



 
estado de seu equipamento pessoal (botas de rebote). A organização do evento não se responsabiliza por 
qualquer dano, quebra, perda ou falha relacionada ao equipamento de cada participante. Cada atleta é 
responsável por verificar as condições do seu equipamento antes de participar da corrida. 
 
É obrigatória a distância mínima de 14cm entre os arcos da bota de rebote para garantir a segurança 
durante a corrida. A conferência dessa medida é de responsabilidade do participante. 
 
Nos dias de entrega dos kits (sexta e sábado), haverá equipe disponível para realizar a manutenção 
preventiva das botas de rebote, caso a atleta julgue necessário (pago a parte). A organização recomenda 
que todos verifiquem seus equipamentos com antecedência.  

 

 

      7 - PERCURSO 
 

Largada e Chegada: Trecho 3 da Orla do Gasômetro 
 

 
3 km (1,5 Km ida + 1,5Km retorno) Largada no trecho 3 da Orla do Gasômetro, junto ao EIXO CÍVICO DO 
PARQUE MARINHA DO BRASIL, Próxima quadras BEACH TÊNNIS - Avenida Edvaldo Pereira Paiva 3001 Bar 3 - 
Trecho 3 Orla Do Guaiba - Praia de Belas, Porto Alegre - RS, 91110-060  até o retorno na Av. Edvaldo Pereira 
Paiva, 495 - Praia de Belas, Porto Alegre - RS, 90110-060.  

https://www.google.com/maps/dir/-30.0573503,-51.2334162/-30.0695205,-51.2401312/@-30.0641061,-5
1.2394735,2760m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQA
w%3D%3D 

 

 

 
 
 
 
 

Durante o trajeto, ficar atento à placa de retorno dos percursos (1,5 km) para retornar no local certo e não 
ser prejudicado ou desclassificado por retornar antes ou depois da placa de retorno. 

*OBS: O percurso poderá ser alterado a qualquer momento, sem aviso prévio, para se adequar às normas 



 
da EPTC. 

 

      8 - PREMIAÇÃO 
 

Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal receberão medalhas de finisher/conclusão 
de prova. O importante da corrida é participar. Seja correndo para ganhar pódio ou caminhando para 
concluir o percurso. 

 
O prazo para retirar o prêmio é válido somente até o dia 15/08/2026, após esse prazo perde o direito a 
premiação. Quanto ao troféu, para quem não estiver presente no ato de entrega, terá o mesmo prazo para 
retirar ou realizar o pagamento do frete de envio. 

 
Haverá premiação em troféu para: 

 
Os 5 primeiros colocados na categoria FEMININA GERAL do percurso 3 km;  

Os 5 primeiros colocados na categoria FEMININA PROF do percurso 3 km;  

Os 5 primeiros colocados na categoria MASCULINA GERAL do percurso 3 km; 

CATEGORIAS FEMININO​

Os 3 primeiros colocados na categoria Feminina dos 16 aos 29 anos; 

Os 3 primeiros colocados na categoria Feminina dos 30 aos 39 anos;​

Os 3 primeiros colocados na categoria Feminina dos 40 aos 49 anos; 

Os 3 primeiros colocados na categoria Feminina dos 50 + 

 

      9 - PUBLICIDADE E USO DO ESPAÇO 
 

A empresa organizadora do evento, por deter os alvarás e autorizações de uso (dentro e fora da área 
cercada) tem o direito de cobrar uma taxa de publicidade por níveis de visibilidade e espaço a ser permitido 
(Sujeito à ser deferido ou indeferido pelos órgãos competentes). 

 
Interessados, consultem os valores pelo whats  51 98541-5366. 

 
 

    10 - ESTRUTURA DO EVENTO 
 

Organização diferenciada para garantir conforto, comodidade e segurança durante o evento: 

 
-​Bares (próximo do evento); 
-​Ambiente de apoio com banheiros; 
-​Aquecimento antes da largada; 
-​Largada da corrida acompanhada; 



 
-​Hidratação na chegada da corrida (Água e frutas selecionadas); 

 
GUARDA-VOLUME 

 
Não será disponibilizado um GUARDA-VOLUMES, os pertences pessoais são de responsabilidade dos 
corredores, sendo assim, levem somente o necessário. 

 
 

 

     11 - DISPOSIÇÕES GERAIS 
 

01.​ Na prova de 3 Km somente atletas com idade mínima de 16 anos. As mesmas deverão ser 
acompanhadas e/ou autorizadas pelos pais ou responsáveis legais. 

 
02.​ Para efeito de classificação, somente será considerada a apuração final dos resultados emitida 
através de processamento de dados oficiais do evento na semana subsequente ao evento, onde em caso de 
desclassificação, será solicitado a devolução do prêmio e/ou troféu da atleta ou equipe que descumpriu 
alguma regra do regulamento. 

 
03.​ O percurso será realizado somente em meia pista. Por segurança, orientamos os (os) atletas não 
usarem a ciclofaixa para fazer o percurso, já que por lei não é permitido o fechamento da mesma, corre o 
risco de acidente com bicicletas, patinetes e outros meios de locomoção que utilizam essa ciclofaixa. 

 
04.​Haverá postos de água distribuída próxima ao ponto de retorno do percurso. 

 
05.​ Todos os atletas deverão concluir o percurso da corrida no tempo máximo de 1h:00m (uma hora), 
expirado tal prazo será desativado o esquema de segurança, infraestrutura e atendimento médico, 
sobretudo, isentando a organização de quaisquer riscos e acidentes. 

 
06.​ Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida por atleta ou treinadores, como forçar ou 
impedir ultrapassagem, será passível de desclassificação. 

 
07.​ As punições aplicadas serão irreversíveis, não sendo aceitos recursos para a direção da prova. Os 
casos omissos serão resolvidos unicamente pela comissão organizadora. Haverá controle de passagem de 
atletas no percurso e chegada. 

 
08.​ A organização reserva-se no direito de cancelar o evento, sem aviso prévio e sem quaisquer ônus 
para organização, tendo o evento iniciado ou não, por questões de segurança pública, vandalismo, 
evacuação, catástrofes, intempéries do tempo, pandemia, determinação de órgãos superiores e/ou motivos 
de força maior. Sendo cancelado, por quaisquer que sejam os motivos, não haverá designação de nova data 
para realização da corrida, não gerando quaisquer responsabilidades para a empresa organizadora. Nesses 
casos, a organização entregará o kit aos atletas devidamente inscritos, sem a devolução do valor pago pela 
inscrição e sem restituição de despesas de viagens, hospedagens, alimentação dos atletas e/ou quaisquer 
outras despesas. 

 
10. Os organizadores, realizadores, colaboradores e site de inscrições estão empenhados em garantir a 
confidencialidade dos dados aos quais venha a ter acesso, em especial no que diz respeito aos dados 
pessoais, de acordo com os fundamentos, princípios e demais disposições previstas na Lei Geral de 
Proteção de Dados e demais legislações aplicáveis. 

 



 
 

12 - TERMO DE RESPONSABILIDADE 
 

Eu, “identificada no cadastramento da inscrição”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os 
devidos fins de direito que li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do 
regulamento: Estou ciente de que se trata de uma corrida com distância de 3Km estou em plenas condições 
físicas e psicológicas de participar desta prova e estou ciente que não existe nenhuma recomendação 
médica que me impeça de praticar atividades físicas. 

 
1.​ Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências 
pela participação nos eventos. Em caso de necessidade de apoio médico, será encaminhada à rede pública 
de saúde. Isento a 3ª Day Run da Kaká, organizadores, colaboradores e patrocinadores de toda e qualquer 
responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou físicos, invalidez ou morte que porventura 
venha a sofrer, advindos da participação dos eventos do dia 29/11. 

 
2.​ Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra 
área de visibilidade no evento, qualquer material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos 
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organização ou autoridades, das áreas 
acima descritas. 

 
3.​ Estou ciente que não poderei participar em nome de outra pessoa, assumindo o risco de ser 
desclassificada, não receber prêmios. Também de possível desclassificação que posso sofrer caso 
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamação sobre tais aspectos da 
prova. 

 
4.​ Autorizo o uso de minha imagem, assim como acompanhantes, para fins de divulgação por fotos, 
vídeos e entrevistas em qualquer meio de comunicação, sem geração de ônus para a 3ª Day Run da Kaká, 
organizadores, mídia, patrocinadores e empresas do grupo. 

 
5.​ Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando 
assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo 
por consequência da minha participação nesses eventos. 
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