REGULAMENTO

1. APROVA

1.1. ARuUstica de Trés coroas & promovida pela ADEC, com organizagao da Radtkesports e apoio da
Prefeitura Municipal de Trés Coroas. Sera realizada no dia 10/05/2025, na Praga Affonso Saul centro
de Trés coroas.

1.2. Allargada da Corrida, modalidade de carater competitivo, sera em percurso de 3km, 5 km e 10
km, vamos ter também os 3km para a modalidade participativa de caminhada e categoria Infantil.

1.3. O local da largada sera na Praga Affonso Saul, centro da cidade.

1.4. A provavai ter a duragdo maxima de 1 hora 30 minutos.

1.5. Aidade minima autorizada para participagdo na CORRIDA 5 km é de 14 anos.
1.6. As inscri¢des serao realizadas pela Internet através do site www.trichip.com.br

1.7. As inscrigdes poderao ser encerradas antes da data acima mencionada, caso seja atingido o
limite de 500 inscritos no evento.

Valores:
1° Lote 16/03/2026 a 29/03/2026 — Corrida 3km/5km/10km R$ 75,00 e Caminhada 3km R$40,00

2° Lote 30/03/2026 a 20/04/2026 — Corrida 3km/5km/10km R$ 85,00 e Caminhada 3km R$45,00
3° Lote 21/04/2026 a 01/05/2026 — Corrida 3km/5km/10km R$ 95,00 e Caminhada 3km R$50,00

INSCRIGAO INFANTIL GRATUITA SEM KIT E COM KIT R$40,00




*Para participantes acima de 60 anos, inscricdo com 50% desconto no valor do lote;

Para grupos e assessorias esportivas com mais de 10 participantes, valor fixo em R$75,00 a
corrida e R$40,00 a caminhada, solicitar planiha 51 995921682 (Lucas Radtke)

2. KIT ATLETA

2.1.Kit atleta sera composto de:

*Camiseta alusiva ao evento;

*Sacola Activitta;

*Numero de peito;

*Chip descartavel;

*Medalha de participacao alusiva ao evento;

*Seguro Atleta;

2.1. O KIT ATLETA sera disponibilizado para retirada no dia 09/05/26, das 9h as 12h LOCAL A
DEFINIR e no dia do evento (10/05) no local da prova.

2.2. O atleta que nao retirar o seu kit na data e horario estipulado pela organizagéao ficara impedido
de participar da prova e perdera o direito ao kit.

2.3. Nao serdo entregues Kits fora do periodo determinado nem apds o evento.

2.4. A nenhum dos participantes da CORRIDA sera permitido participar sem o numero de peito
fornecido, ato este passivel de desclassificagao.

2.5. No momento da retirada do KIT ATLETA, o responsavel devera conferir seus dados, numero de
peito e CHIP. O fornecimento do numero de peito e ou CHIP a outrem implicara na desclassificagao
do participante inscrito.

2.6. Para retirar o KIT ATLETA o atleta devera apresentar RG ou documento original com foto.
3. PARTICIPAGAO

3.1. E sugerido aos participantes que cheguem ao local do evento com pelo menos, 1hora 30
minutos de antecedéncia da realizacao de sua prova, pois a retirada do kit € no evento, desta forma
evitando aglomeragdes préximas ao horario final de entrega dos kits.

3.2. E obrigagao do participante da prova ter o conhecimento do percurso, através de visualizacéo
no site do evento.

3.3. Por se tratar de ruas de dominio publico, os atletas deverao se atentar aos desniveis e
obstaculos que podem existir ao longo do percurso. A organizagdo nao se responsabiliza por
possiveis defeitos na pista do trajeto. Por conta disto, os érgéos oficiais responsaveis tém a
informagéo das ruas que integram o evento com antecedéncia.



3.4. Nao sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem 0s
sinalizados para tal situagao, sendo proibido pular grades, cavaletes, cones que delimitam estas
areas para entrar na pista em qualquer momento das provas. O descumprimento destas regras
causara a desclassificacdo da atleta.

3.6. O evento contara com 3 largadas:

08:00 horas = Largada 3km

08:05 horas = Largada 5km/10km

08:06 horas = Largada Caminhada

3.7. No ato da inscrigédo, ao concordar com o regulamento assinalando a opgao apresentada no
sistema on-line, a participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o "TERMO DE
RESPONSABILIDADE e USO DE IMAGEM".

4. FAIXAS ETARIAS

4 1. Distancia de 3 Km:

e 14 —-19 anos
e 20— 24 anos
e 25-29 anos
e 30 - 34 anos
e 35-39 anos
e 40 —44 anos
e 45-49 anos
e 50 -54 anos
e 55-59 anos
e 60— 64 anos
e 65+
4.2. Distancia de 5 Km:
e 15—-19 anos
e 20— 24 anos
e 25-29 anos
e 30 - 34 anos
e 35-39 anos
e 40 —44 anos
e 45-49 anos
e 50 - 54 anos
e 55-59 anos
e 60— 64 anos
e 65+
4 .3. Distancia de 10 Km:

e 18 —24 anos
e 25-29 anos
e 30 - 34 anos
e 35-39 anos
e 40 —44 anos
e 45-49 anos
e 50 - 54 anos
e 55-59 anos
e 60— 64 anos



e 65+

4.2. Infantil (50m/100m/200m/500m)

e 02-04 anos
e 05-07 anos
e 08 —-10 anos
e 11 -13 anos
5. PREMIA(;AO

5.1. Os participantes da CORRIDA — 3km, 5 km e 10 km ser&o premiados da seguinte forma:
Classificacao GERAL

1°, 2°, 39, 4°, 5° colocados Masculinos e Femininos com troféus

Classificagio GERAL MORADOR TRES COROAS

1°, 2°, 39, 4°, 5° colocados Masculinos e Femininos com troféus

Faixa Etaria - 1°troféu e 2° ao 5° lugar medalhas

Premiagédo com Troféus para os 3 maiores grupos.

Medalhas de participacao para todos os atletas que concluirem a prova.

5.2. Para efeito de premiacéao por faixa etaria, valera o ano de 2025.

5.3. Eventuais recursos deverao ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova até 15 minutos apds a
divulgacéo do resultado.

5.4. Premiagao geral sera pelo tempo BRUTO e faixas etarias tempo LIQUIDO.

6. GERAL

6.1. Ao participar da Rustica de Trés Coroas, o atleta assume a responsabilidade pelos dados
fornecidos no momento da inscrigdo on-line ou pessoal e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
tendo ciéncia de suas condic¢des fisicas e de saude para participagéo das provas.

6.2. O Coordenador da Area Médica reserva-se o direito de retirar da prova o atleta que ndo estiver
em condi¢cdes de saude adequadas para a pratica esportiva.

6.3. Havera 1 ambuléncia com equipe médica no local da largada/chegada.

6.4. Serdo colocados a disposi¢ao dos participantes, sanitarios na praga e guarda-volumes apenas
na regiao da largada/chegada da prova.

6.5. Extravio de material ou prejuizo que porventura o atleta venha a sofrer durante o transcorrer do
evento, ndo sera de responsabilidade dos organizadores e patrocinadores da prova.

6.6. O guarda-volumes sera desativado as 10:30 horas. A partir deste horario, os pertences serao
disponibilizados através do telefone (51) 9 95921682 em horario comercial, de segunda a sexta-
feira, por um prazo de 15 dias. A organizagao nao se responsabiliza por objetos deixados no guarda-
volumes, portanto, ndo € aconselhavel que sejam deixados objetos de valor.

6.7. A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera sinalizagéo para a
orientagcao dos participantes.

6.8. A Rustica de Trés Coroas acontecera sob qualquer condicao climatica. Podendo ser cancelada
caso condigdes de catastrofe coloquem em risco a integridade fisica dos participantes.



6.9. Ao longo do percurso havera 1 (um) posto de hidratagdo com agua para os 5 km e 3 (trés) para
os 10km.

7. FINAL

7.1. Ao participar deste evento, o participante cede todos os direitos de utilizagdo de suas imagens
para finalidades legitimas.

7.2. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de
desclassificagao.

7.3. Os casos omissos ao regulamento serdo analisados e decididos pela Comissdo Organizadora,
que tem a decisao final.

7.4. A organizagao se reserva ao direito de alterar o percurso descrito no regulamento, se necessario
for, visando melhorias na qualidade e seguranga da prova.

7.5. Ao participar deste evento, o inscrito concorda com todo e qualquer procedimento descrito neste
regulamento.

Responsavel Técnico: Lucas Mateus Radtke CREF: 027389-G/RS
10 de Maio de 2026, Trés Coroas/RS.



