
REGULAMENTO GERAL – GLOW NIGHT RUN 

1. PROVA 

1.1. A Glow Night Run será realizada no dia 20 de Setembro de 2025. O local oficial será 

divulgado nas redes sociais oficiais e no site até o dia 30/07/2025. 

1.2. A corrida, de caráter competitivo, contará com os percursos de 3 km e 6 km, ambos 

individuais. A largada das provas será às 19:00. 

1.3. O local de concentração e os percursos serão divulgados no dia 30/07/2025, através do 

Instagram oficial @glow_esportes e no site oficial. 

1.4. A prova terá duração máxima de 2 (duas) horas. 

2. INSCRIÇÃO 

2.1. As inscrições são pessoais e intransferíveis, não sendo permitidas trocas ou 

substituições de participantes. 

2.2. As inscrições serão realizadas exclusivamente pela internet, através do site: (inserir 

link). 

2.3. As inscrições poderão ser encerradas antecipadamente, caso seja atingido o limite, ou 

prorrogadas, a critério da organização. 

2.4. O pagamento poderá ser feito via cartão de crédito ou Pix. 

2.5. Valores de inscrição:  

 

2.6. Atletas com idade igual ou superior a 60 anos terão 50% de desconto no valor da 

inscrição, conforme previsto em lei. 

3. KIT ATLETA 

3.1. O Kit Atleta da Glow Night Run será composto por: Camiseta, Meia, Número de peito, 

Chip descartável, Medalha de participação, Brindes dos patrocinadores. 

3.2. Entrega dos kits: Local e datas serão divulgados. Podem ocorrer alterações, que serão 

informadas pelo Instagram oficial @glow_esportes. 



3.3. Os kits não retirados nas datas informadas não serão entregues posteriormente, nem 

haverá envio por correio. 

4. PARTICIPAÇÃO 

Recomenda-se que os atletas estejam no local com pelo menos 1 hora de antecedência. 

Alterações nas inscrições serão permitidas até o dia 07/09/2025. 

Em caso de lesão, o atleta deverá enviar laudo médico até o dia 07/09/2025 pelo e-mail 

proglowfitness@gmail.com. Nestes casos, será realizado reembolso de 100% da inscrição 

valor pago sem considerer as taxas do APP. 

A organização não se responsabiliza por defeitos na pista, irregularidades ou obstáculos ao 

longo do percurso. 

O atleta declara estar ciente de que sua participação é de total responsabilidade própria, 

conforme aceitação do Termo de Responsabilidade e Uso de Imagem. 

5. FAIXAS ETÁRIAS (CORRIDA) 

Categorias para os percursos de 3 km e 6 km, nos gêneros feminino e masculino: 

14 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25 a 29 anos, 30 a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 

anos, 50 a 54 anos, 55 a 59 anos, 60 a 64 anos, 65 a 69 anos, 70 anos ou mais. 

6. PREMIAÇÃO 

6.1. Corridas de 3 km e 6 km: 

Troféu para os 5 primeiros colocados gerais (masculino e feminino). 

Medalha de premiação para os 3 primeiros de cada faixa etária. 

Medalha de participação para todos os atletas que concluírem a prova. 

Troféu para o maior grupo inscrito. 

7. DISPOSIÇÕES GERAIS 

7.1. A organização poderá alterar o percurso, caso seja necessário para garantir a segurança 

dos atletas. 

7.2. O evento ocorrerá sob qualquer condição climática, exceto em casos extremos que 

comprometam a segurança dos participantes. 

7.3. Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem, podendo ser utilizada 

pela organização em fotos, vídeos e materiais de divulgação. 

7.4. Casos omissos serão avaliados e decididos pela Comissão Organizadora. 



7.5. Não serão permitidas alterações no percurso ou no tamanho das camisetas após a 

inscrição. 

7.6. A lista de inscritos por categoria será divulgada ATÉ 72 horas antes da prova. 

7.7. As categorias são definidas de acordo com o ano de nascimento. 

7.8. O percurso contará com pontos de hidratação. 

7.9. A escolha do tamanho da camiseta será feita no ato da inscrição e não poderá ser 

alterada posteriormente. 

7.10. A cronometragem oficial será realizada pela empresa TRICHIP, por meio de chip 

descartável. 

8. DECLARAÇÃO DO PARTICIPANTE 

Ao realizar minha inscrição, declaro que participarei da Glow Night Run – A energia que te 

leva mais longe, por minha livre e espontânea vontade, afirmando estar em plena condição 

física e mental, sem restrições médicas que me impeçam de participar desta competição. 

Isento a organização do evento de qualquer responsabilidade por eventuais acidentes, 

danos físicos ou clínicos que possam ocorrer durante a realização da prova. 

Autorizo o uso da minha imagem e do meu nome para fins de divulgação, sem qualquer 

ônus ou remuneração, em caráter definitivo e irrevogável. 

Estou ciente de que meus dados informados poderão ser compartilhados com a empresa 

responsável pela cronometragem oficial do evento. 

Ao confirmar minha inscrição no site da Trichip, estou de acordo com todos os termos deste 

regulamento. 

GLOW ESPORTES  


