
 
 

 
REGULAMENTO - 1° RÚSTICA ST.PATRICK  

 

Capítulo 1  – Das Disposições Gerais 

Artigo I. O presente regulamento é o conjunto de disposições que regem a “1ª 
Rústica St Patrick.”. 
Artigo II.  A realização é da APM da escola. 

Capítulo 2  - Dos Objetivos 

Artigo III.   Objetivo Geral: 
▪  Disponibilizar no calendário de eventos da St Patrick uma prova 

diferenciada para estimular a prática esportiva e hábitos saudáveis. 
Artigo IV.   Objetivos Específicos: 

▪  Estímulo de práticas esportivas familiares para que os alunos sejam 
estimulados a buscarem o esporte como alternativa de uma vida 
saudável; 

▪     Integração da comunidade escolar. 

Capítulo 3  - Da Coordenação 

Artigo V.  A coordenação da “1ª Rústica St Patrick” é o órgão máximo 
durante a realização da prova, tendo como membros: 

▪      Equipe da APM da escola; 
▪      Equipe de professores da St Patrick; 
▪      Responsável pela cronometragem da Prova. 

Artigo VI.  Cabe a Coordenação da Prova: 
▪      Organizar, coordenar e executar o evento; 
▪      Promover os recursos necessários para execução da prova; 
▪      Definir regulamentos administrativos e organização desportiva bem como 

aplicação do presente regulamento. 

 

Capítulo 4- Da Etapa 

Artigo VII. A Corrida de Rua da St Patrick será realizada no dia 23 de agosto de 
2026. 
  
 
 
 
 
 

  



Local Data Horário da Largada 
Escola St Patrick, Rua 

Nascimento Vargas 405 
23/08/2026 
(domingo) 

09:00h Corrida Adulto 
09:05h Caminhada 

10:00h Corrida Infantil 
  

Artigo VIII.  O horário da largada para corrida será às 09:00h para categoria 
adulto, para modalidade caminhada a largada será às 09:05h e às 10:00h para 
categoria infantil 
Artigo IX. O local da largada será na entrada principal da Escola St Patrick. A 
prova terá um percurso de 5 km para a categoria adulto. 
Artigo X. Haverá modalidade de caminhada, com percurso total de 3km para 
pessoas de ambos os sexos, regularmente inscritos de acordo com o presente 
regulamento. 
Artigo XI.  Para a modalidade caminhada os participantes receberão medalha de 
participação. 
Artigo XII. A prova será realizada sob qualquer condição climática, salvo 
situações que coloquem em risco a segurança dos participantes. 
Artigo XIII. Poderão participar da corrida atletas de ambos os sexos, 
regularmente inscritos, de acordo com este regulamento. 

Capítulo 2 - Inscrições 

   Artigo XIV. As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente através do site 
oficial do evento ____________________até o dia 17 de julho de 2026, às 17:59h, 
ou até o preenchimento total das vagas. 

Artigo XV. O valor da inscrição será para categoria adulto será de R$120,00 
(cento e vinte reais). Poderão se inscrever toda comunidade de modo geral. 
Pessoas acima de 60 anos receberão um desconto de 50% no valor da 
inscrição. 
Artigo XVI.  O valor da inscrição para a categoria infantil será de R$80,00 
(oitenta reais). Poderão se inscrever crianças de 00 até 11 anos. 
Artigo XVII. O valor da inscrição para modalidade caminhada será de R$100,00 
(cem reais). 
Faremos um combo para inscrição adulto + criança: R$ 200,00 
Artigo XVIII.Não serão realizadas inscrições no dia da prova, sob nenhuma 
hipótese. 
Artigo XIX. As inscrições serão limitadas a 200 participantes adultos e 60 
participantes infantis, sendo encerradas ao atingir estes números. 
Artigo XX.  Não haverá devolução do valor da inscrição em caso de desistência 
ou não comparecimento do atleta. 

Capítulo 3   – Do Kit do Atleta 

Artigo XXI. Cada atleta adulto inscrito terá direito a um kit contendo: 
▪         Número de peito; 
▪         Chip de cronometragem; 



▪         Ecobag; 
▪         Camiseta do evento; 
▪         Medalha de participação (entregue ao final da prova). 

Artigo XXII.     A retirada dos kits deverá ser feita no dia anterior à prova, dia 22 
de agosto de 2026, das 09:00 às 12:00, na sede da Escola St Patrick. Será 
necessário apresentar um documento de identidade com foto e o comprovante 
de inscrição. 
Artigo XXIII.  Exclusivamente para atletas de outros municípios a retirada poderá 
ser no dia da prova, das 07:30h até às 08:30h na sede da Escola St Patrick. 
Artigo XXIV. Chip e numeração de peito são intransferíveis: sujeito a punição e 
desclassificação. 

Capítulo 7- Das Categorias e Premiação 

Artigo XXV.   As categorias serão divididas por faixa etária e sexo: Geral 
Feminino e Masculino: 

Feminino – 5km   Masculino – 5km 

 Categoria Faixa Etária    Categoria Faixa Etária 

A 18 a 24 anos   A 18 a 24 anos 

B 25 a 29 anos   B 25 a 29 anos 

C 30 a 34 anos   C 30 a 34 anos 

D 35 a 39 anos   D 35 a 39 anos 

E 40 a 44 anos   E 40 a 44 anos 

F 45 a 49 anos   F 45 a 49 anos 

G 50 a 54 anos   G 50 a 54 anos 

H 55 a 59 anos   H 55 a 59 anos 

I 60 a 64 anos   I 60 a 64 anos 

J 65 a 69 anos   J 65 a 69 anos 

K 70 anos ou mais   K 70 anos ou mais 

L Deficiente   L Deficiente 

  
 
 
 
 
 



 
Categoria Infantil 

Percurso Faixa Etária Categoria  
50   metros 00 a 02 anos Corrida de cangurus 
100 metros 03 a 05 anos Kids  
200 metros 06 a 08 anos Kids 
300 metros 09 a 14 anos Kids  

  
OBS:  

Corrida de cangurus: Uma prova divertida para bebês de 0 a 2 anos, onde os 
pais ou responsáveis transportam as crianças usando equipamentos de 
mobilidade infantil, como: 

●​ Motoca (sem pedais, para bebês a partir de 1 ano); 
●​ Carrinho de bebê (tradicional ou de passeio); 
●​ Canguru/mochila ergonômica (para bebês de colo); 
●​ Garupa (colo). 

Artigo XXVI.     Para efeito de categoria, será considerado o ano de nascimento. 
Artigo XXVII.  Serão premiados os cinco primeiros colocados na categoria 
GERAL adulto (masculino e feminino) com troféus. 
Artigo XXVIII. Os primeiros colocados de cada categoria adulto (masculino e 
feminino) serão premiados com troféus. 
Artigo XXIX.      Do segundo ao quinto colocado de cada categoria adulto 
(masculino e feminino) serão premiados com medalha de colocação. 
Artigo XXX.  Todos os atletas que concluírem o percurso receberão medalha de 
participação. 
Artigo XXXI.     A maior equipe participante será premiada com troféu. 
Artigo XXXII.    Todas as crianças receberão medalha de participação. 

Capítulo 8 - Do Percurso e tempo 

Artigo XXXIII.A prova será disputada em uma distância de 5km com trajeto 
elaborado pela equipe coordenadora (mapa Anexo I). 
Artigo XXXIV.  A largada será em frente à entrada principal da Escola St Patrick. 
Artigo XXXV.  Para homologação dos resultados na disputa pela classificação 
GERAL será utilizado o tempo BRUTO (ordem de chegada), já para os 
resultados da classificação por CATEGORIAS será utilizado o tempo LÍQUIDO 
definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem. 

Capítulo 9- Das Regras Gerais 

Artigo XXXVI. É obrigatório o uso do número de peito visível durante toda a 
prova. 



Artigo XXXVII.O chip de cronometragem deve ser fixado atrás do número de 
peito, conforme as instruções fornecidas pela equipe coordenadora. 
Artigo XXXVIII. Qualquer atleta que não cumprir o percurso oficial ou usar meios 
ilícitos será desclassificado. 
Artigo XXXLX.É proibido o uso de bicicletas, patins, skates, ou qualquer outro 
meio de locomoção não autorizado. 
Artigo XL. O atleta que não estiver apto fisicamente a participar da prova é 
responsável por qualquer dano que possa sofrer ou causar durante o evento. 

Capítulo 10 - Considerações Finais 

Artigo XLI. Todos os participantes, ao se inscreverem, concordam com o 
presente regulamento. 
Artigo XLII.     Casos omissos serão resolvidos pela organização da prova. 
Artigo XLIII.  Dúvidas e informações técnicas deverão ser enviadas para o 
e-mail da organização: freddy.krauspenhar@escolastpatrick.com.br 
 
 
 
 
 
  

Anexo I 
Mapa do percurso 
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