ULTRA SANTA MARIA — DESAFIO IMEMBUI

H ULTRA SANTA MARIA
|nStItLItO DESAFIO IMEMBUI

coLumBIA
TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, , portador(a) do RG e CPF

, nascido(a) em / / , residente e  domiciliado(a) em
, inscrito(a) na Ultra Santa Maria — Desafio Imembui, a ser realizada nos dias 18 e
19 de abril de 2026, na cidade de Santa Maria/RS, declaro para os devidos fins que:

1. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas para participar da prova escolhida: 3 horas, 12
horas ou 7 horas (prova especial), ndo possuindo qualquer restricio médica conhecida que me impega de
realizar atividades fisicas de longa duragao.

2. Estou plenamente ciente de que provas de ultramaratona envolvem elevado desgaste fisico e mental,
bem como riscos inerentes, incluindo, mas n&o se limitando a: quedas, lesées musculares e articulares,
desidratagao, disturbios metabdlicos, hipotermia ou hipertermia, mal subito, complicagdes clinicas graves e até
mesmo obito.

3. Participo do evento por livre e espontdnea vontade, assumindo integralmente todos os riscos,
consequéncias e responsabilidades decorrentes da minha participagao.

4. Isento expressamente o Instituto Columbia, a organizacdo do evento, seus dirigentes, diretores,
coordenadores, dire¢cao de prova, equipe técnica, arbitragem, colaboradores, prestadores de servi¢o, apoiadores
e patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por danos fisicos, morais, materiais, invalidez temporaria
ou permanente, ou morte, que possam ocorrer em razdo da minha participagdo no evento, salvo nos casos
previstos em lei.

5. Declaro estar ciente de que quaisquer despesas meédicas, hospitalares, ambulatoriais, remog¢des,
internagcdes e uso de medicamentos que se fagam necessarios durante ou apés o evento serdo de minha
exclusiva responsabilidade.

6. Comprometo-me a respeitar integralmente o regulamento da prova, bem como todas as orientagbes
da organizagéao, da diregdo de prova, da equipe médica, da arbitragem e dos fiscais, ciente de que a organizagao
podera impedir minha largada ou determinar a interrupgdo da minha participagéo por questbes de seguranca.

7. Declaro que todas as informagdes prestadas no ato da inscricdo sdo verdadeiras, assumindo total
responsabilidade por eventuais informagdes incorretas ou omissoes.

8. Autorizo, de forma gratuita, irrevogavel e por prazo indeterminado, o uso da minha imagem, nome e
voz, captados durante a Ultra Santa Maria — Desafio Imembui, para fins de divulgagéao institucional, promocional
e publicitaria do evento, em qualquer meio de comunicagéo, sem que isso gere qualquer 6nus a organizagao.

9 - Li todo o conteudo e tenho conhecimento que este Termo de Responsabilidade, é parte integrante do
Regulamento da Ultra Santa Maria — Desafio Imembui, que ocorrera nos dias 18 e 19 de abril de 2026, na cidade
de Santa Maria, RS.

Santa Maria/RS, de de 2026.

Assinatura do(a) atleta

Nome Completo e CPF



