SUMMER 4K - 2026

INFORMAGOES DA PROVA
Local: Cancha de Bocha
Rua Ramiro Barcelos, 1350 - Bairro S&do José, Canoas/RS

Data: 15 de Margo de 2026

Modalidades:

Corrida 4km

Corrida 8Km

Corrida 12Km

Corrida Kids (50m, 100m, 200m, 400m) (caracter participativo)

Percursos: 4K, 8K, 12k e KIDS: asfalto.

Horarios de Largada:

7:00h: Corrida 4km, 8km e 12km

Kids: logo apds o término da corrida adulto, com *previsao* para 9h30.

Entrega dos Kkits:
A definir

NAO HAVERA ENTREGA NO DIA DO EVENTO!

Estrutura do Evento:
- Havera amplo estacionamento
- Tendas para concentragao;
- Banheiros quimicos;
- Ambulancia;
- Som e DJ animando o evento;
- Area de dispersdo com frutas e hidratacdo para os atletas inscritos.

KIT DA PROVA
Corrida 4km, 8km e 12km com Kit Atleta:
- Camiseta em Poliamida
(tamanhos: PP, P, M, G, GG)
- Medalha de Participagao
- Kit de Cronometragem

INSCRICOES

Corrida 4km, 8km e 12km

« Kit atleta até o dia 15/02/2026 ou até atingir o limite técnico;

* Kit participagao até o dia 28/02/2026 ou até atingir o limite técnico.



Equipes com 10 inscritos pagantes, o 11° sera cortesia (a cortesia ganhara o KIT
SEM CAMISETA).

No ato da retirada do kit o participante devera apresentar um documento de identidade
ou seu comprovante de inscricao;

A taxa de inscricdo nao é reembolsavel e é intransferivel;
Idoso tera desconto de 50% do valor da inscrigao.

CATEGORIAS
Corrida de 4km (1 volta) , 8km (2 voltas) e 12km (3 voltas) :

Geral Masculino e Geral Feminino.
Premiagao com troféu do 1° ao 5° lugar.

Faixas Etarias Masculino e Feminino: Premiagao com troféus do 1° ao 3° lugar assim
divididos.

15 a 19 anos;
20 a 24 anos;
25 a 29 anos;
30 a 34 anos;
35 a 39 anos;
40 a 44 anos;
45 a 49 anos;
50 a 54 anos;
55 a 59 anos;
60 a 64 anos;
65 a 69 anos;
70 a 74 anos;
75+ anos;
Categoria PCD

Corrida Kids (GRATUITO):
02 a 04 anos (50 metros)
05 a 08 anos (100 metros)
09 a 11 anos (300 metros)
12 a 14 anos (500 metros)

A corrida infantil tem carater participativo € ndo havera premiagao.
Todos que participarem ganhardo Medalha de Participagao.



Para fins de classificagdo nas faixas etdrias, sera considerada a idade que o atleta
tera no dia 31 de dezembro de 2026.

Os atletas serdo classificados pelo tempo bruto na cateqoria geral e pelo tempo
liquido nas faixas etarias.
Nao havera premiacao dupla.

O atleta premiado na Geral nao sera premiado na Faixa Etaria.

INSCRI(;AO, VALORES E PRAZOS:
As inscri¢cées serao realizadas no seguinte link: www.guigosports.com

1° lote de Inscrigoes:
R$95,00 com Kit atleta (com camiseta) de 28 de Dezembro até o dia 20 de Janeiro de
2026;

2° lote de Inscrigoes:
R$105,00 com Kit atleta (com camiseta) de 21 de Janeiro até o dia 15 de Fevereiro de
2026

R$75,00 com Kit participagao (sem camiseta) de 28 de Dezembro até o dia 28 de
Fevereiro de 2026.

DISPOSICOES FINAIS
Os casos omissos serao definidos pela Coordenacgao Geral da prova, nao cabendo das
decisdes do mesmo, qualquer tipo de recurso.

A sua inscrigao é intransferivel, se caso haver a troca de titularidade, sera cobrada
uma taxa de R$35,00 do atleta

Teremos guarda volume (um servigo de cortesia) no local do Evento.
Realizagao e Organizagao:

Guigo Sports CNPJ: 56.212.704/0001-82
Responsavel Técnico: Luis Henrique Eugénio Lima


http://www.guigosports.com

