Corrida e caminhada da Independéncia e Semana da Consciéncia
ACORES 2026 4km

(Parte da renda sera destinada a apoio protetores independentes causa animal)

INFORMAGCOES GERAIS

1 — DATA DA REALIZACAO 20 deNovembro de 2026 (DOMINGO) Kits aos 40 primeiros
inscritos,

2 — HORARIO Largada da Corrida 4km e Caminhadab 2 km 4s 08h0Omin infantil 09h0Omin
3 — LARGADA E CHEGADA em frente a Praga da Juventude Esteio
4 — PERCURSO 6 km corrida e caminhada km

Avenida Jodo Paulo |, Largada e chegada em frente a Praga da Juventude Avnida Jodo Paulo |
n2 900 Bairro Jardim Planalto Esteio

CATEGORIA POR FAIXAS ETARIAS Idade minima de 12 anos para a prova de Caminhada e de 6
Km (corrida) . (completos até a data da prova). Na prova infantil 02 a 15 anos

5.1 —Clssificagdo 5 primeiros masculino e feminino na geral Associados Cadastrados Acores e 5
primeiros masculino e feminino publico geral

Faixas etarias CATEGORIA MASCULINA CATEGORIA FEMININ

8. CATEGORIAS: ¢ Corrida de 4km: Geral Masculino e Geral Feminino; v Faixas Etarias
Masculinas e Femininas: 12 a 15 anos = 16 a 24 anos; = 25 a 29 anos; = 30 a 34 anos; = 35 a 39
anos; = 40 a 44 anos; * 45 a 49 anos; = 50 a 54 anos; = 55 a 59 anos; = 60 a 64 anos; = 65 a 69
anos; = 70 a 74 anos, 75 a 79 anos,, 80 a 89 anos, 90 a 99, 100 ou mais, categoria Especial v/
Para fins de classificacdo nas faixas etarias, sera considerada a idade que o atleta terd no dia
31 de dezembro de 2026. ¢

Caminhada e Corrida Infantil: v Tera carater participativo. Ndo havera classificacdo. v Faixas
Etdrias Masculinas e Femininas para as distancias do INFANTIL: - 02 a 04 anos (50 metros) - 05
a 07 anos (100 metros) - 08 a 10 anos (200 metros) - 11 a 15 anos (400 metros)

9. PREMIACAO DA PROVA: e Corrida 4 km: medalha participacio
v Categoria Geral Masculina e Geral Feminina, Associado Cadastrado ACORES
v/ Categoria Geral Masculina e Geral Feminina publico Geral

(classificados por tempo bruto: = Troféu do 12 ao 52 lugar)

v Categorias por Faixas Etarias, classificados por tempo liquido; = Troféu do 12 ao 32 lugar

e Caminhada e Corrida Infantil:



v N3o haverd premiacdo. Carater Participativo. ® Medalha de Participacdo:

v Todos os atletas que completarem a prova receberdo medalha de participacdo, inclusive na
Corrida Infantil

Taxa Inscricdo Corrida 4 KM ( inscrigdes na plataforma até dia 16 novembro ):
RS 40,00 associado cadastrado +1kg racdo ou alimento ndo perecivel

RS 60,00 Publico geral +1kg racdo ou alimento n3o perecivel

50% desconto pcd e idoso

Caminhada e infantil a titulo de contribui¢do ra¢do para animais ou alimento ndopereivel
inscrigdes na hora

Parte da renda serd direcionada a causa animal (protetores independentes)

10. CONSIDERACOES FINAIS: » A prova visa promover a pratica esportiva no municipio e
arredores, assim como também a relacdo entre o esporte e a natureza; ¢ As vias de transito
gue poderao ser utilizadas serao parcialmente interrompidas para a realizagdo da prova,
portanto os atletas deverdo observar o fluxo de veiculos, de animaise de transeuntes nas
estradas, trilhas e campos; ® A prova acontecera com qualquer condig¢do climatica. Qualquer
decisdo contrdria a issosd podera ser tomada pela organiza¢do da prova e somente visando a
seguranca dos atletas;(poderemos disponibilizar tenda guarda volumes) ® Ndo havera local
para guarda volumes, e a organiza¢do ndo se responsabiliza por nenhum pertence deixado no
local. O atleta deverd usar o chip e o numero de peito fornecidos pela Organiza¢do para
identificacdo na prova durante o evento, sob pena de desclassificacdo se este item ndo
forcumprido; e Caso a organizagao sinta necessidade, podera solicitar atestado médico do
atleta para participa¢do na prova. Cabe ao participante escolher a modalidade de acordo com
seu condicionamento fisico; ® Caso haja transferéncia do evento por motivo de forca maior
para data posterior, ndo sera devolvido o valor da inscri¢do;  Serao disponibilizados aos
participantes pontos de hidratacado, onde haverd dgua a disposi¢do; ® Disponibilizaremos uma
ambulancia para a prova. Serd prestado o primeiro atendimento e se necessario o participante
serd encaminhado para o servico publico de saide mais préximo, isentando a responsabilidade
do organizador; ® Ao efetuar a inscrigdo o participante concorda com o uso de sua imagem
pela Organizacdo da prova para divulgacdo; ® Serdo motivos de possivel desclassificacdo:
Ingerir bebidas alcodlicas, drogas ou estimulantes; causar danos a propriedades particulares
ou a natureza; atrapalhar o atendimento da equipe de resgate ou o trabalho dos Fiscais;
praticar atos antidesportivosou desrespeitar as pessoas; desacatar ou desrespeitar as decisdes
da Organizacdo e orienta¢des dos Resgates ou dos Fiscais; trocar o chip ou nimero de peito
com outro participante sem comunicar a Organizacdo antes de ser dada a largada e com as
devidas alteragGes no sistema; adulterar ou clonar nimero de peito ou chipde
cronometragem. ® Nao serdo realizadas trocas de distancias apds a divulgacdo da lista de
inscritos

. » E de responsabilidade exclusiva do atleta estudar previamente o percurso da prova, cujo
mapa sera disponibilizado nas redes sociais oficiais do organizador do evento. ¢ O atleta



deverd permanecer atento as sinalizacdes, orientacdes dos staffs e fiscais ao longo do
percurso. ® Em caso de erro de percurso por parte do atleta, este serd automaticamente
responsavel pelo trajeto realizado, ndo cabendo recurso por desconhecimento do percurso.
Caso ocorra erro de percurso envolvendo atleta(s) ou eventual falha de orientacdo por parte
de staff, a premiacdo obedecera aos seguintes critérios: v Serdo premiados, prioritariamente,
os atletas que realizarem o percurso completo conforme estabelecido pela organizacdo; v/
Para os demais atletas que ndo cumprirem integralmente o percurso oficial, a classificacao
serd definida com base no pace (ritmo médio) registrado pelo sistema de cronometragem
oficial da prova. ¢ A decisdo final sobre classificacdo em casos de erro de percurso sera da
Dire¢do de Prova e da Organizagao. ¢ A desclassificacdo langa o participante ao ultimo lugar de
classificagdo na prova; ® Casos omissos no regulamento serdo analisados e julgados pelo
Diretor de Prova e pela Organizacao; ® Recursos e Protestos serdo aceitos pela Organizagao da
Prova dentro do prazo previsto de 5 minutos apds a chegada do ultimo participante da
categoria e publica¢do dos resultados no mural do evento; ¢ O participante, no momento da
inscricdo, declara estar apto fisicamente e em boas condi¢Ges desalde para realizar a prova,
eximindo a organizagao da mesma de qualquertipo de responsabilidade; ® A organizacado
poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar este
regulamento, total ou parcialmente, a qualquer momento sem aviso prévio. Realiza¢do: AICITI
— Associagao dos Corredores de Rua de Esteio RS Organizac¢do: Paulo Palique e Diretoria
ACORES whatzap 551992026748

Diretor Técnico prova Professor Leonardo Zanatta CREF 014917
Diretor Percurso Geovani Rodrigues Cidad3do Legal

Dire¢don premiacdo Cristina Bortoletti e Maicom Silva
Realizacdo ACORES, Assessoria Zanatta, Cidadao legal

Parcerias CMD-Prefeitura de Esteio-Praca d Juventude

Apoio:GE Capitdo Bressane, Artestampo, Bombas Pascoal, Livro atletas seus feitos e suas
Histdrias (Carlos Silva) ONG Gepar

Apuracdo Trichip Cronometragem



